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Учебный план 

дополнительной общеразвивающей  

общеобразовательной программы «Хореографическое искусство» 

 

 

№ 

п 

Темы 1 год обучения Формы 

аттестации 

(контроля) 
Всего теория практика 

1

1 

Направления 

хореографии  

 

48 

 

8 

 

40 

Беседа, 

наблюдение 

контрольное 

упражнение, 

опрос, итоговая 

аттестация 

 2 Контемпорари и 

импровизация 

 

47 

 

7 

 

40 

3

3. 

Общая физическая 

подготовка 

 

48 

 

8 

 

40 

4 Итоговая аттестация 1 - 1 

 Всего учебных 

часов 

144 
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