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Учебный план 

дополнительной общеразвивающей  

общеобразовательной программы 

 «Развитие ребенка средствами хореографии» 

 

№ 

п/

п 

Модуль 

 

Первый год обучения 

 

Второй год обучения 

 

В
се

го
 

Т
ео

р
и

я
 

П
р
ак

ти
к
а 

Формы 

аттестации 

(контроля) 

В
се

го
 

Т
ео

р
и

я
 

П
р
ак

ти
к
а 

Формы 

аттестации 

(контроля) 

1. Основы 

хореографии 

64 18 46 Беседа, 

педагогическо

е наблюдение, 

промежуточна

я аттестация 

100 29 71 Беседа, 

педагогическо

е наблюдение, 

контрольное 

упражнение 

2. Постановочна

я работа 

80 14 66 Защита 

творческой 

работы, 

импровизация

, контрольное 

упражнение, 

опрос, 

педагогическо

е наблюдение 

116 37 79 Защита 

творческой 

работы, 

импровизация

, контрольное 

упражнение, 

опрос, 

педагогическо

е наблюдение 

 Итого: 144 46 98  216 42 174  

 Всего по 

программе: 

360 учебных часов 
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